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升 K2 幼兒班 

課程編號 上課時間及日期 主題 

2026/C/S/OS-K2A 11:45-13:00 
7 月 15、22、29 日 

8 月 5、12、19 日 
逢星期三 

互相合作 

明白建立 

團隊的重要 

2026/C/S/OS-K2B 12:00-13:15 
7 月 18、25 日 

8 月 1、8、15、22 日 
逢星期六 

2026/C/S/OS-K2C 16:45-18:00 
7 月 18、25 日 

8 月 1、8、15、22 日 
逢星期六 

2026/C/S/OS-K2D 10:15-11:30 
7 月 19、26 日 

8 月 2、9、16、23 日 
逢星期日 

2026/C/S/OS-K2E 14:45-16:00 
7 月 19、26 日 

8 月 2、9、16、23 日 
逢星期日 

2026/C/S/OS-K2F 10:00-11:15 
7 月 14、16、21、 

23、28、30 日 
逢星期二、四 

了解情緒 

明白情緒的 

緣由與影響 

2026/C/S/OS-K2G 14:30-15:45 
7 月 15、17、22、 

24、29、31 日 
逢星期三、五 

2026/C/S/OS-K2H 16:45-18:00 
7 月 16、19、23、26、30 日 

8 月 2 日 
逢星期四、日 

2026/C/S/OS-K2I 10:00-11:15 
8 月 4、6、11、 

13、18、20 日 
逢星期二、四 

表達情緒 

學會適當的表達 
2026/C/S/OS-K2J 14:30-15:45 

8 月 5、7、12、 

14、19、21 日 
逢星期三、五 

2026/C/S/OS-K2K 16:45-18:00 
8 月 6、9、13、 

16、20、23 日 
逢星期四、日 


